همان باری که بر پشتت سنگینی می‌کردا(۳؟ آیا تو را شهرة آفاق نکردیم؟!(6۴ 
بدان که با هر سختیء آسانی وجود دارد(4۵ حقیقتاً از پی هر سختی, آسانی وجود 
دارد!(6۶ پس هنگامی که از کاری فارغ شدی به کار نیک دیگری بپرداز!( 6۷ و با 
اشتیاق به سوی پروردگار روی آور ٩۸‏ 
سورهٌ تین 
(به نام الله که بخشاینده 9 با رحمت است) 


قسم به انجیر و زیتون (6۱ و قسم به کوه طور با برکت 6۲۶ و قسم به این شهر 
آمن (4۳ که انسان را در بهترین صورت آفریدیم!(4۴ سپس او را به پایین‌ترین 
مرحلةٌ وجود بازگرداندیم 4۵3 مگر آن‌ها که به حقایق ایمان بیاورند و عملکردی 
وی و شاه ا باشتد» که در این کور برای‌شان باذاشی جاودانه استا! 
(۶) با این همه چه چیز تو را به انکار قیامت وا می‌دارد؟! 4۷ آیا خداوند بزرگ 
بهترین حکم کنندگان نیست؟!(6۸ 

سوره علق 


(به نام الله که بخشاینده و با رحمت است) 


بخوان به نام پروردگارت! آهمان پرودگاری] که آهمه را] خلق کرده است 4۱8 همان 
که آدمی را از لخته خونی آفریدا(۲؟ بخوان! که پروردگارت از همه بزرگوارتر است 6۳ 
همان خدایی که نوشتن با قلم را آموخت(4۴ و به انسان آن‌چه را که نمی‌دانست 
تعلیم داد (۵؟ حقیقتاً انسان طغیانگر است (6۶ زیرا خود را بی‌نیاز می‌پنداردا 6۷ 
حال آن که بازگشت همه به سوی پروردگار توست 4۸ آیا دیدی آن کس را که نهی 
می‌کرد ۹ بنده‌ای را که داشت نماز می‌گزارد؟(4۱۰ به من خبر دهید اگر این بنده 
بر راه هدایت باشد ۱۱۶( و یا به پرهیزگاری فرمان دهد [آیا مستحق نهی‌کردن است؟!] 


۱۲۶ 


۱. دقت کنیدا می‌فرماید: «اسم» پروردگارت را بخوان! دانستن اسم پروردگان علاوه بر آن که نشانة معرفت است. 
دارای قدرت و خاصیت دگرگون کنندگي عظبم است. در بسیاری از نعله‌های باطنی و عرفانی» تلاش بر آن است که 
سالک. اسم رب خود را يافته و با ان مانوس شود. لازم به ذکر است که اسماء خداوند. بسیار و اسماء حسنی را نود 
و نه اسم دانسته‌اند. از این منظر. هرکس از هر اسمی آمده به همان رجوع می کند. برای دريافت اسم رب شیوه‌های 
گوناگونی مذکور است اما بهترین آن. معرفت یافتن به نفس خویش است. همچنان که پیامبر(ص) فرمود: «من عرف 


نفسه فقد عرف ربه». 


۵۹۷ 


